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Territori del Lazio attraversati dalla Via Francigena 

di Sara Fresi 

 

 

 Nel VII sec. i longobardi penetrano nel territorio italiano, allora conteso con i bizantini, 

occupando parte della penisola. Volevano collegare il Regno di Pavia, con i ducati meridionali, per 

mezzo di una strada sicura che attraversasse gli Appennini, passando dal Passo della Cisa: il cui 

nome anticamente era Mons Langobardorum, nel tempo chiamato Via di Monte Bardone. Un 

insieme di fasci viari messi in collegamento da strade consolari e sterrate. Subentrati i franchi in 

epoca carolingia, la Via di Monte Bardone muta il nome in Via Francigena, bensì "strada originata 

dalla Francia".  

 Aumentano i traffici lungo questi tracciati e, con il passare dei secoli, si afferma come 

principale asse di collegamento tra il nord ed il sud dell'Europa, sul quale transitano masse di 

pellegrini, mercanti ed eserciti. Inoltre, metteva in collegamento le tre "Peregrinationes Maiores": 

Santiago de Compostela, la tomba dell'Apostolo Pietro e la Terra Santa.  

 La Rete Europea delle Vie Francigene è patrimonio legato alle identità culturali del vecchio 

continente. Un percorso millenario che attraversa vari stati: Inghilterra, Francia, Svizzera e Italia. 

La Via Francigena in Italia attraversa sei regioni: Valle d'Aosta, Piemonte, Lombardia, Emilia 

Romagna, Toscana, Lazio. Il tratto meridionale della Francigena, denominato Via Francigena del 

Sud, è un tracciato di circa 900 km che interessa cinque regioni: Lazio, Campania, Basilicata, 

Molise e Puglia. Il tratto che attraversa la regione Lazio è lungo circa 420 km.  

 

 

Montefiascone, 100 km dalla Tomba di San Pietro, 2020. Foto di Manola Solfanelli. 
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Via Francigena 

 

 

1.1 Tappe nella regione Lazio.  

Acquapendente - Bolsena 23,0 Km  

Bolsena - Montefiascone 18,3 Km  

Montefiascone - Viterbo 18,0 Km  

Viterbo - Vetralla 18,4 Km  

Vetralla - Sutri 24,0 Km  

Sutri - Campagnano di Roma 27,2 Km  

Campagnano di Roma - La Storta 22,4 Km  

La Storta - Roma - Città del Vaticano 19,3 Km  

 

Totale lunghezza: 170,6 km  

 

 

Luoghi principali da visitare 

 

Acquapendente: Basilica Cattedrale del Santo Sepolcro; Chiesa di San Francesco; Museo della città; 

Museo del fiore; Riserva Naturale Monte Rufeno.  

 

San Lorenzo Nuovo: Chiesa di San Lorenzo Martire; Chiesa di S. Maria Assunta; Chiesa di San 

Giovanni in Val di Lago.  

 

Bolsena: Basilica di Santa Cristina; Cappella del Miracolo; Catacombe di Santa Cristina; Rocca 

Monaldeschi della Cervara; Palazzo del Drago; Parco Archeologico Naturalistico di Turona; Pietre 

Lanciate.  

 

Montefiascone: Cattedrale di Santa Margherita; Chiesa di San Flaviano; Chiesa di Santa Maria di 

Montedoro; Rocca dei Papi; Monumento al Pellegrino.  

 

Viterbo: Cattedrale di San Lorenzo; Palazzo dei Papi; Chiesa di S. Maria Nuova; Chiesa di San 

Silvestro; Basilica della Madonna della Quercia; Basilica di San Francesco alla Rocca; Chiesa di 
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Santa Rosa; Chiesa di Santa Maria del Suffragio; Chiesa di San Sisto; Quartiere medievale di San 

Pellegrino; Terme dei Papi; Sorgente d'acqua sulfurea calda denominata Bullicame.  

 

Vetralla: Chiesa di San Pietro; Chiesa di San Francesco; Chiesa di Sant'Angelo; Chiesa di Santa 

Maria.  

 

Capranica: Castello degli Anguillara e Torrione dell'Orologio; Chiesa della Madonna del Piano; 

Chiesa di San Giovanni; Chiesa di San Rocco sede del Museo delle Confraternite; Palazzo 

Accoramboni.  

 

Ronciglione: Duomo Santi Pietro e Caterina; Chiesa di Sant'Eusebio; Chiesa di Sant'Andrea; la 

Rocca; Palazzo Comunale; Lago di Vico.  

 

Sutri: Concattedrale di Santa Maria Assunta; Chiesa di San Francesco; Chiesa di San Silvestro; 

Chiesa di San Sebastiano; Chiesa di Santa Maria del Tempio; Chiesa della Madonna del Parto; Villa 

Savorelli; Anfiteatro romano; Museo del Patrimonium; Museo di Palazzo Doebbing; Parco 

dell'antichissima Città di Sutri.  

 

Monterosi: Chiesa di Santa Croce; Palazzo Cardinalizio; Parco naturale regionale del complesso 

lacuale Bracciano - Martignano.  

 

Campagnano di Roma: Chiesa del Gonfalone; Chiesa della Pietà; Collegiata di San Giovanni 

Battista; Palazzo Venturi.  

 

Formello: Chiesa di San Lorenzo; Chiesa di San Michele Arcangelo; Palazzo Chigi.  

 

Isola Farnese: Chiesa di San Pancrazio; Castello Farnese; Santuario di Portonaccio.  

 

La Storta: Cattedrale dei Sacri Cuori di Gesù e Maria; Cappella della Visione di Sant'Ignazio di 

Loyola; Castello della Castelluccia.  

 

Città del Vaticano: Basilica di San Pietro, Palazzi Apostolici; Musei Vaticani e vari edifici di culto. 
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Via Francigena del Sud 

 

 

1.2 Tappe nella regione Lazio.  

Roma - Castel Gandolfo 27,3 km  

Variante Caffarella, Roma - Castel Gandolfo (treno, dalla Stazione FS Roma Termini) 26,5 km  

Castel Gandolfo - Velletri 19,8 km  

Variante Albano Laziale 3,1 km  

Velletri - Cori 20,5 km  

Cori - Sezze 30,3 km  

Sezze - Abbazia di Fossanova 20,7 km  

Abbazia di Fossanova - Terracina 20,7 km  

Variante Sonnino, Fossanova - Fondi (attraversando Monte S. Biagio) 33,7 km  

Terracina - Fondi 22,6 km  

Fondi - Formia 30,8 km  

Formia - Minturno 19,7 km  

 

Totale lunghezza percorsi: 249,2 km  

 

 

Luoghi principali da visitare 

 

Castel Gandolfo: Palazzo Pontificio; Ville Pontificie; Collegiata pontificia di San Tommaso da 

Villanova; Chiesa della Madonna del Lago; Chiesa di San Sebastiano; Villa di Publio Clodio 

Pulcro; Villa di Domiziano; Villaggio delle Macine; Parco regionale dei Castelli Romani.  

 

Albano Laziale: Basilica Cattedrale di San Pancrazio; Chiesa di San Pietro Apostolo; Santuario di 

Santa Maria della Rotonda; Chiesa di San Filippo Neri; Palazzo Savelli; Palazzo Vescovile; Villa 

Doria; Circuito archeologico dei Castra Albana.  

 

Nemi: Chiesa di San Nicola; Santuario del Santissimo Crocefisso; Palazzo Ruspoli; Santuario di 

Diana Aricina; Villa di Gaio Giulio Cesare; Parco regionale dei Castelli Romani. 
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Velletri: Basilica Cattedrale di San Clemente; Chiesa di Santa Maria del Trivio; Palazzo Comunale; 

Palazzo Vecchio; Porta Napoletana.  

 

Artena / Giulianello / Cori: Monumento naturale Lago di Giulianello.  

 

Cori: Santuario della Madonna del Soccorso; Chiesa di Santa Maria della Pietà; Chiesa di 

Sant'Oliva; Chiesa di San Salvatore; Pozzodorico; Palazzo Landi - Vittori; Palazzo Chiari; Palazzo 

Marchetti; Palazzo del Comune; Tempio di Ercole; Tempio di Castore e Polluce; Parco dell'Impero.  

 

Norma: Area archeologica di Norba; Chiesa Madonna del Carmine; Chiesa di San Rocco; Chiesa 

SS. Annunziata.  

 

Sermoneta: Abbazia di Valvisciolo; Castello Caetani; Loggia dei Mercanti; Torre Petrara. 

 

Sezze: Basilica Concattedrale parrocchiale di Santa Maria; Palazzo del Vescovado; Palazzo De 

Magistris.  

 

Priverno: Abbazia di Fossanova; Concattedrale di Santa Maria Annunziata; Palazzo Comunale; 

Villa Gallio; Area archeologica Antica Privernum.  

 

Terracina: Castello Frangipane; Concattedrale di San Cesareo; Chiesa di San Giovanni; Chiesa del 

Santissimo Salvatore; Palazzo Venditti; Palazzo Vescovile; Parco Nazionale del Circeo; 

Monumento naturale Campo Soriano; Monumento naturale del Lago di Fondi.  

 

Fondi: Abbazia di San Magno; Collegiata di Santa Maria Assunta; Duomo di San Pietro; Santuario 

della Madonna della Rocca; Palazzo Caetani; Castello Baronale; Terme; Parco naturale Monti 

Ausoni e Lago di Fondi.  

 

Itri: Castello; Chiesa di San Michele Arcangelo; Chiesa di Santa Maria Maggiore; Convento di San 

Francesco; Santuario della Madonna della Civita; Forte di Sant'Andrea.  

 

Formia: Castellone; Chiesa di Sant'Erasmo; Chiesa di Santa Teresa d'Avila; Museo archeologico 

nazionale di Formia; Porticciolo romano; Teatro Romano; Tomba di Cicerone; Villa comunale; 

Villa Rubino; Parco regionale Riviera di Ulisse. 
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Minturno: Castello baronale; Chiesa dell'Annunziata; Chiesa di San Francesco; Chiesa di San 

Pietro; Comprensorio archeologico e Antiquarium di Minturnae; Ponte Real Ferdinando.  
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